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tu mundo, ayudas 
a cuidarlo

PROGRAMA cerca

L’Albufera

Con el apoyo de

Al sur de Valencia, apenas a diez kilómetros 
de la ciudad, el Parque Natural de L’Albufera 
es una de las principales zonas húmedas 
de la Península Ibérica y de todo el Mediterráneo 
occidental. En L’Albufera, donde la presencia 
humana ha sido continua, el legado cultural 
es enorme. Es un humedal pleno de simbolismo 
y significación donde los usos y costumbres, 
íntimamente ligados al espacio físico, han 
generado multitud de elementos propios, 
todavía hoy bien reconocibles.

Con una superficie de 21.000 hectáreas, 
este lugar ha sido explotado por el ser humano 
desde siempre. Como todos los humedales, 
concentra una gran cantidad de recursos. 
El agua, el principal, es también el que de alguna 
manera da lugar al resto. Durante siglos, 
la recolección de plantas, la extracción de sal, 
la ganadería, la caza, la pesca, la agricultura 
del arroz, han ido componiendo un valioso 
mosaico cultural.

En nuestra visita a L’Albufera, 
exploraremos y descubriremos 
los secretos que guarda 
este parque natural, que es 
también paisaje cultural. 
Surcaremos en barca las aguas 
de la gran laguna. Y viviremos 
una interesante experiencia 
en torno a la gastronomía 
del arroz: asistiremos a la 
elaboración de una paella a 
leña y daremos buena cuenta 
de este plato tradicional. 

PROGRAMA cerca

El programa Cerca de la Fundació 
Assut quiere acercarnos a la vida, 
el paisaje y la cultura de L’Albufera 
y la Huerta de Valencia. A cuantas 
más personas, mejor. Para que 
las descubramos y aprendamos 
a disfrutarlas. Para que las 
podamos valorar como merecen 
y comprometernos en su protección.

VISITA A L’ALBUFERA

Duración de la visita: 6 horas

Capacidad máxima: 50 personas

Más información en:

Cerca
629 936 415
cerca@fundacioassut.org
www.programacerca.org

Fundació Assut
Embarcador, 28. 46012 El Saler (València)
609 290 225
info@fundacioassut.org
www.fundacioassut.org



L’ALBUFERA MAR 
MEDITERRÁNEO

Gola
del Pujol

Gola del 
Perellonet

EL PALMAR

EL PERELLONET

2

4

5

EL PERELLÓ

3

1

CV500

LA MUNTANYETA DELS SANTS

LA GOLA DEL PUJOL Y L’ALBUFERA

UNA PAELLA EN L’ESTELL 

EL MOTOR DE RIEGO

VISITA A 
L’ALBUFERA

1

3

5

2

4

Elevada apenas 27 metros sobre el nivel del mar, 
la Muntanyeta del Sants se erige como único pro-
montorio montañoso en medio del marjal arroce-
ro de Sueca. En lo alto, la Ermita dels Benissants 
de la Pedra, dedicada a los santos Abdón y Senén 
—protectores de las cosechas frente al granizo y 
las plagas—, domina desde principios del siglo 
XVII, como un faro, el mar de campos de arroz 
que constituye el paisaje de L’Albufera.

La laguna de L’Albufera está conectada con el mar 
por varios canales artificiales, las golas de El Pujol, 
El Perellonet y El Perelló, que efectúan funciones 
de desagüe de acuerdo con las necesidades del 
cultivo del arroz y que, gracias a unas compuertas, 
impiden la intrusión de agua marina al sistema. El 
mirador de la Gola del Pujol ofrece una magnífica 
vista panorámica, especialmente durante las pues-
tas de sol. En este punto, nos embarcaremos para 
descubrir la laguna de L’Albufera y sus implica-
ciones ambientales: las aguas libres, las matas de 
vegetación palustre, su pugna por recuperar el 
buen estado ecológico que tuvo hasta la segunda 
mitad del siglo pasado...

Nuestra visita a L’Albufera concluye en la finca 
de Els Gorets, en el Tancat de l’Estell, una mo-
derna instalación arrocera donde conoceremos 
el ciclo del cultivo del arroz y sus procesos de 
producción y comercialización. Y en este encla-
ve extraordinario viviremos toda una experiencia 
en torno al arroz, con la elaboración y la degus-
tación de una paella típica de L’Albufera.

La visita a una caseta de motor facilita la com-
prensión del funcionamiento del riego. En los 
tancats, agrupaciones de campos de arroz gana-
dos antiguamente a la laguna, la tierra de cultivo 
se sitúa por debajo del nivel de ésta. El riego se 
realiza por gravedad, abriendo compuertas y de-
jando que las parcelas se inunden. Los motores, 
antiguamente de vapor y gasóleo, hoy eléctricos, 
han servido tradicionalmente para bombear y cir-
cular el agua, controlar los niveles y desaguar el 
arrozal según las necesidades del cultivo.
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EL TANCAT DE BALDOVÍ

El paisaje del marjal cambia según las etapas 
del cultivo del arroz. El recorrido en barca en-
tre la Gola del Pujol y el Tancat de Baldoví nos 
permite entrar en contacto con esta tradición 
y comprender la evolución del paisaje, el ciclo 
y el manejo del agua, el funcionamiento de los 
tancats, los trabajos en el campo, la arquitectu-
ra de casas, casetas y motores, la importancia 
del arrozal para la biodiversidad... El Tancat de 
Baldoví, una finca arrocera de unas cien hec-
táreas —1.200 hanegadas— de extensión, es 
una propiedad agrícola que incluye uno de los 
conjuntos arquitectónicos más interesantes del 
Parque Natural. Está integrado por una casa 
principal, conocida como la Baldovina o la Ca-
sota desde su edificación a finales del siglo XIX, 
y sus edificios anexos, destinados a la actividad 
arrocera: motor de riego y chimenea,  secadero, 
almacén, muelle…




